K Permantoakrobatialeirit T6616n Kisahallin B-koripallo puolella 27.12.2010. - 29.12.2010. Kurssit

% on tarkoitettu kaikille, jotka haluavat parantaa permantoakrobatia taitojaan: karrynpyorat, flikit,

voltit, volttisarjat. Harjoittelu tapahtuu padosin ilmataytteisella Airtrack permantovolttiradalla,

joka nopeuttaa tekniikan oppimista. Leirilla opitaan uusia taitoja ja tietoa miten oikeata tekniik-

* kaa voi hyodyntaa omassa harjoittelussaan jatkossa. Leireilld ohjaajina toimivat ammattiakro-
A baatti Jani Hurmerinta ja telinevoimisteluvalmentaja Markus Mannilin.
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paikkoja on rajoitetusti!

lImoittaudu ajoissa silla KnKsl “_MA““‘-““‘ATAA!*

* Leirin Hinta: 3 pdivaa 50 €. 2 paivaa 30 €. Katso erilaiset ilmoittautumisvaihtoehdot web sivuiltamme. *
Lisatietoja numerosta 0415047038 tai web osoitteesta http://www.akroleiri.fi




